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I. Пояснительнаязаписка 

 

Современный учебный процесс направлен не столько на достижение результатов в 

областипредметных знаний, сколько на личностный рост ребенка. Обучение по новым 

образовательнымстандартам предусматривает организацию внеурочной деятельности, которая 

способствуетраскрытию внутреннего потенциала каждого ученика, развитие и поддержание его 

таланта. Однимиз ключевых требований к биологическому образованию в современных условиях 

и важнейшимкомпонентов реализации ФГОС является овладение учащимися практическими 

умениями инавыками,проектно–исследовательской деятельностью. 

Рабочая программа внеурочной деятельности для 5- 7 классов составлена в соответствии 

стребованиямиФГОС иучётомнормативно-правовыхдокументов: - 

Закон РФ «Об образовании» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании 

вРоссийской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020) . - Приказ 

Министерстваобразования и науки РФ от 22.09. 2011 №2357 « О внесении изменений в ФГОС 

НОО,утвержденный приказом МОН от 06.10.2009» - Приказ Министерства образования и науки 

РФ от04.10.2010 №986 «об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям 

вчасти минимальной оснащённости учебного процесса и оборудования учебных помещений». -

Письмо Министерства образования РФ от 02.04.2002 г .№13-51-28/13»о 

повышениивоспитательного потенциала общеобразовательного процесса». - Письмо МОН РФ 

№03-296 от12.05.2011 «Об организации внеурочной деятельности при введении ФГОС ООО». - 

Методическиерекомендации по организации внеурочной деятельности в образовательных 

учреждениях,реализующих общеобразовательные начального общего образования. ( Письмо 

Департаментаобщего образования МО России от12.05.2011 №03-296),- Методические 

рекомендации по созданиюи функционированию детских технопарков «Кванториум» на базе 

общеобразовательныхорганизаций (Утверждены распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от12января 2021 г.NР-4) 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной 

изформ организации свободного времени учащихся. Она дает возможность предоставлять 

учащимсяширокий спектр знаний, направленных на развитие и выявление индивидуальных 

особенностейребенка. Занятия в системе внеурочной воспитательной работы по биологии 

способствуютразвитиюинтеллектуальнойодаренностиучащихся,взаимосвязьипреемственностьобщ

егои 

дополнительного образования в школе и воспитания в семье. Применение игровой методики 

исовременных технологий для развития интеллекта позволит школьникам самостоятельно 

получатьболее глубокие знания по отдельным, интересным для них темам, демонстрировать их 

винтеллектуальных соревнованиях. Использование оборудования центра «Точка роста» 

приреализациивнеурочной деятельностипозволяетсоздатьусловия: 

• длярасширениясодержанияшкольногобиологическогообразования; 

• дляповышенияпознавательнойактивностиобучающихсявестественно-научнойобласти; 

• для развития личности ребенка в процессе обучения биологии, его способностей, формирования 

иудовлетворениясоциально значимыхинтересови потребностей; 

• для работы с одарёнными школьниками, организации их развития в различных 

областяхобразовательной, творческой деятельности. Применяя цифровые лабораторииво 

внеурочнойдеятельности побиологии, учащиеся смогут выполнить множество лабораторных 

работ иэкспериментов. 

Основнаяцель:всестороннееразвитиепознавательныхспособностейиорганизациядосугаобучающихся,р

асширениеихкругозораиповышениемотивациикучению. 



Задачи: 



- образовательная: расширять кругозор, повышать интерес к предмету, 

популяризацияинтеллектуальноготворчества; 

- развивающая: развивать логическое мышление, наблюдательность, умения 

устанавливатьпричинно — следственные связи, умения рассуждать и делать выводы, пропаганда 

культа знаний всистемедуховныхценностей современного поколения; 

- воспитательная: развивать навыки коммуникации и коллективной работы, воспитание 

пониманияэстетический ценности природы и бережного отношения к ней, объединение и 

организация досугаучащихся. 

Программастроитсянаосновеследующихпринципов: 

- равенствовсехучастников; 

- добровольноепривлечениекпроцессудеятельности; 

- чередованиеколлективнойииндивидуальнойработы; 

- свободный выбор вида деятельности; - нравственная ответственность каждого за свой 

выбор,процесси результат деятельности; 

- развитиедухасоревнования,товарищества,взаимовыручки;2- 

учетвозрастных ииндивидуальных особенностей. 
Метапредметныесвязи. 

 

 освоениеспособоврешенияпроблемтворческогоипоисковогохарактера; 

 формированиеуменияпланировать,контролироватьиоцениватьдействиявсоответствииспост

авленнойзадачей и условиями еёреализации; 

 определятьнаиболееэффективныеспособыдостижениярезультата; 

 формирование умения понимать причины успеха/неуспеха деятельности и 

способностиконструктивнодействовать дажевситуацияхнеуспеха; 

 освоениеначальныхформпознавательнойиличностнойрефлексии; 

 овладениелогическимидействиямисравнения,анализа,синтеза,обобщения,установленияана

логийипричинно-следственныхсвязей,построениярассуждений; 

 готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможностьсуществования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать 

своё мнение иаргументироватьсвоюточкузрения и оценкусобытий; 

 определениеобщейцелиипутейеёдостижения; 

 умениедоговариватьсяораспределениифункцийиролейвсовместнойдеятельности; 

 осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно 

оцениватьсобственное поведение и поведение окружающих;овладение базовыми 

предметными имежпредметными понятиями, отражающими существенные связи и 

отношения междуобъектамии процессами. 

Общаяхарактеристикапрограммывнеурочнойдеятельности. 
 

Программавнеурочнойдеятельностиноситразвивающийхарактер,цельюкоторойявляется 

формирование поисково-исследовательских, коммуникативных умений школьников, 

интеллектаучащихся. Важнейшим приоритетом является формирование общеучебных умений и 

навыков,которыепредопределяютуспешностьвсегопоследующегообученияребёнка.Развитиеличност

ныхкачествиспособностейобучающихсяопираетсянаприобретениеимиопытаразнообразной 

деятельности: учебно-познавательной, проектно-исследовательской, практической, 

социальной.Занятия по программе внеурочной деятельности разделены на теоретические и 

практические.Причёмдеятельностьможетноситькакгрупповой,такииндивидуальныйхарактер. 

Деятельностьшкольниковприосвоениипрограммыимеетотличительныеособенности: 

- практическая направленность, которая определяет специфику содержания и 

возрастныеособенностидетей; 

- групповойхарактерработбудетспособствоватьформированиюкоммуникативныхумений,такихкаку

мение,распределятьобязанностивгруппе,аргументироватьсвоюточкузренияи др.;  

- в содержание деятельности заложено основание для сотрудничества детей с членами 

своейсемьи,что обеспечиваетреальноевзаимодействиесемьии школы; 



- реализует задачу выявления творческих способностей, склонностей и одаренностей к 

различнымвидамдеятельностипосредством  вовлечения ихвтворческую деятельность.  

Актуальность программы заключается в формировании мотивации к 

целенаправленнойпознавательной деятельности, саморазвитию, а также личностному и 

профессиональномусамоопределениюучащихся. 

Практическая направленность содержания программы заключается в том, что содержание 

курсаобеспечивает приобретение знаний и умений, позволяющих в дальнейшем использовать их 

как впроцессе обучения в разных дисциплинах, так и в повседневной жизни для решения 

конкретныхзадач. 

Формызанятийвнеурочнойдеятельности:беседа,коллективныеииндивидуальные 

исследованияестественнонаучного направления, самостоятельная работа, выступление,  участие 

вконкурсах, создание проектов и т.д. Данные формы работы дают детям возможность 

максимальнопроявлять свою активность, изобретательность, творческий и интеллектуальный 

потенциал иразвиваютихэмоциональноевосприятие. 

Местоданногокурсавучебномплане. 
 

Программа рассчитана на 1 годобучения (34 часав год, 1 час в неделю). Занятия по 

программепроводятсяво внеурочноевремя 

Категорияобучающихся 

Возрастобучающихся:10-14лет. 
Условия набора детей в коллектив: набор проводится по желанию ребенка и с согласия 

родителей.На обучение поПрограмме принимаются обучающиеся в возрасте 10-13 лет без 

ограничений 

поуровнюподготовкииприналичиисправки,разрешающейзанятияподанномунаправлению 

деятельности. 

Условия формирования групп: группы комплектуются из одновозрастных детей или в 

пределаходногоуровня образования. 

Наполняемостьучебнойгруппы:10-15человек. 

Срокреализациипрограммы:1год,34часа. 

Формыорганизацииобразовательнойдеятельностиирежимзанятий 

Групповые – для всей группы, при изучении общих и теоретических вопросов, индивидуально-

групповыенапрактическихзанятиях. 

На занятиях применяется дифференцированный, индивидуальный подход к 

каждомуобучающемуся.Занятияпроводятся 1 раз внеделю. 

II. Результатыосвоениякурсавнеурочнойдеятельности.Планируемыерезультаты 

Планируемыерезультатыпрограммывнеурочнойдеятельности. 

Врезультатеосвоенияпрограммывнеурочнойдеятельности«Занимательнаябиология»обучающиесяна

ступени основного общего образования: 

- получатвозможностьрасширить,систематизироватьиуглубитьисходныепредставленияоприродны

хобъектах и явленияхкак компонентахединого мира, овладеют основамипрактико-

ориентированныхзнанийо природе,приобретутцелостный взгляднамир; 

- познакомятся с некоторыми способами изучения природы, начнут осваивать умения 

проводитьнаблюдения,ставитьопыты,научатсявидетьипониматьнекоторыепричинно-

следственныесвязивокружающеммире; 

- получатвозможностьнаучитьсяиспользоватьразличныесправочныеиздания(словари,энциклопеди

и, включая компьютерные) и литературу о природе с целью поиска познавательнойинформации, 

ответов на вопросы, объяснений, для создания собственных устных или письменныхвысказываний. 

Личностные,метапредметныеипредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета. 

Всоответствиистребованиямикрезультатамосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыобщегообр

азованияФедеральногогосударственногообразовательногостандартаобучениенаправленонадостижен

иеучащимисяличностных,метапредметныхипредметных результатов. 

Личностныерезультатыотражаютсявиндивидуальныхкачественныхсвойствахучащихся,которыеон

и должныприобрести впроцессеосвоенияучебногопредмета: 

- учебно-познавательныйинтерескновомуучебномуматериалуиспособамрешенияновойзадачи; 



- ориентациянапониманиепричинуспехавовнеучебнойдеятельности,втомчисленасамоанализисамоко

нтрольрезультата,наанализсоответствиярезультатовтребованиямконкретнойзадачи; 

- способностьксамооценкенаосновекритериев успешностивнеучебнойдеятельности; 

- чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с природными 

объектами.Метапредметные результаты характеризуют уровень

 сформированности

 универсальныхспособностейучащихся,проявляющихсявпознавательнойипрактическойдеятельнос

ти: 

- использованиесправочнойидополнительнойлитературы; 

- владениецитированиемиразличнымивидамикомментариев; 

- использованиеразличныхвидовнаблюдения; 

- качественноеиколичественноеописаниеизучаемогообъекта; 

- проведениеэксперимента; 

Предметныерезультатыхарактеризуютопытучащихся,которыйприобретаетсяизакрепляетсявпроцессео

своения программы внеурочной деятельности: 

- осуществлятьпоискнеобходимойинформациидлявыполнениявнеучебныхзаданийсиспользование

м учебной литературы и в открытом информационном пространстве, 

энциклопедий,справочников(включаяэлектронные,цифровые),контролируемомпространствеИнтерн

ета;-проводитьсравнениеиклассификацию позаданнымкритериям; 

- устанавливатьпричинно-следственныесвязивизучаемомкругеявлений; 

- строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах 

исвязях. 

В процессе прохождения программы должны быть достигнуты следующие 

результаты:1уровень результатов: «Приобретениесоциальных знаний» 

1) личностные качества: - уважительное отношение к труду и творчеству своих товарищей; -

формированиеэстетическихчувств,познавательныхинтересовимотивов,направленныхнаизучениежив

ой природы; 

2) универсальные способности - умение видеть и понимать значение практической и 

игровойдеятельности; 

3) опытвпроектно-исследовательскойдеятельности 

-умениеработатьсразнымиисточникамиинформации;-овладениесоставляющимиисследовательской 

и научно-практической деятельности, ставить вопросы, наблюдать, 

проводитьэксперименты,делатьвыводыизаключения,объяснять,доказывать,защищатьсвоиидеи; 

-

формированиеинтеллектуальныхумений(доказывать,строитьрассуждения,анализировать,сравнивать

,делатьвыводыидр.) иэстетического отношенияк живымобъектам; 

- знаниеосновныхпринциповиправилотношениякживойприроде. 

2 уровеньрезультатов:«Формированиеценностногоотношенияксоциальнойреальности» 

1) личностныекачества: 

- навыкииндивидуальнойдеятельностивпроцессепрактическойработыподруководствомучителя; 

- навыкиколлективнойдеятельностивпроцессесовместнойтворческойработывкомандеодноклассник

овпод руководством учителя; 

- умение сотрудничать с товарищами в процессе совместной деятельности, соотносить свою 

частьработысобщимзамыслом; 

2) универсальныеспособности: 

- способностьвыбиратьцелевыеисмысловыеустановкивсвоихдействияхипоступкахпоотношениюк 

живой природе, здоровьюсвоемуи окружающих; 

- способностьпередаватьэмоциональныесостоянияисвоеотношениекприроде,человеку,обществу;  

3) опытвпроектно-исследовательскойдеятельности: 

- умениеорганизоватьсвоюучебнуюдеятельность:определятьцельработы,ставитьзадачи,планироват

ь—определятьпоследовательностьдействийипрогнозироватьрезультатыработы; 

- умение осуществлять контроль и коррекцию в случае обнаружения отклонений и отличий 

присличении результатов с заданным эталоном; оценка результатов работы — выделение и 

осознаниеучащимсятого,чтоужеусвоеноичтоещеподлежитусвоению,осознание качества 

иуровняусвоения. 

3 уровеньрезультатов:«Получениесамостоятельногообщественногодействия» 



1) личностныекачества: 

- умение обсуждать и анализировать собственную деятельность и работу одноклассников с 

позицийзадачданной темы,сточки зрениясодержания и средствеговыражения; 

2) универсальныеспособности: 

- умениеслушатьивступатьвдиалог,участвоватьвколлективномобсуждениипроблем;интегрировать

ся в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками ивзрослыми;  

- умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей  

позиции,сравниватьразныеточкизрения,аргументироватьсвоюточкузрения,отстаиватьсвоюпозицию; 

3) опытвпроектно-исследовательскойдеятельности: 

- выражениевигровойдеятельностисвоегоотношениякприроде 

Обучающиесясмогут:узнаватьживотныхиптицвприроде,накартинках,поописанию; 

 применятьтеоретическиезнанияприобщениисживымиорганизмамиивпрактическойдеятельности

по сохранению природного 

 окруженияисвоегоздоровья;ухаживатьзакультурнымирастениямиидомашнимиживотными; 

 доказывать,уникальностьикрасотукаждогоприродногообъекта; 

 заботитьсяобоздоровленииокружающейприроднойсреды; 

 предвидетьпоследствиядеятельностилюдейвприроде; 

 осуществлятьэкологическисообразныепоступкивокружающейприроде; 

 ставитьпростейшиеопытысобъектамиживойинеживойприроды. 

III. Содержаниекурсавнеурочнойдеятельности 

Введение.(3часа) 

План работы и техника безопасности при выполнении лабораторных, 

практическихработ.Ознакомлениесоборудованиемцентра«Точкароста». 

Оформлениеуголкакружка. 

Практические и лабораторные работы: Лабораторная работа №1 «Лабораторное оборудование 

иприборыдлянаучныхисследований».Раздел1.ЛабораторияЛевенгука(6 часов) 

Методы изучения живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент История 

изобретениямикроскопа, его устройство и правила работы. Клеточное строение организмов. 

Многообразиеклеток. Методы изучения живых. Техника приготовления временного 

микропрепарата. 

Клетки,тканииорганырастений.Отличительныепризнакиживыхорганизмов.Микромирвокругнас.  

Практическиеилабораторныеработы:Лабораторнаяработа№2Лабораторныйпрактикум 

«Изучениеустройстваувеличительныхприборов». 

«Частиклеткииихназначение».Мини-исследование. 

Раздел2.Биологиярастений(16часов). 

Дыханиеи обмен веществ у растений. Изучение механизмов испарения воды листьями. 

Испарениеводы растениями. Тургор в жизни растений. Воздушное питание растений — фотосинтез. 

Кутикула.Условия прорастания семян. Деление клеток. Растения. Многообразие растений. Значение 

растенийвприродеи жизничеловека.  Вегетативноеразмножениерастений 

Раздел3.Химия (6 часов) 
Химия - наука о веществах. 
Практическая работа № 1 Знакомство с лабораторным оборудованием. 
Практическая работа № 2 Наблюдение за горящей свечой. 
 



Раздел4География (2 часа) 

Проектно-исследовательская деятельность: Модуль «Экологический практикум : 

«Влияниеабиотическихфакторовнаорганизмы». 

« Определение запыленности воздуха в помещениях»,«Измерение влажности и температуры 

вразныхзонахкласса» 



IV. Тематическкоепланирование 

 

№ Тема занятия Формаз

анятия 

Целевая 

установказанятия 

Основные виды 

деятельностиобучающихсянавнеуроч

номзанятии 

Использованиеобору

дование 

«Точкароста» 

Ко

л-

во 

час

ов 

 Введение.(3часа) 

1 План работы и 
техникабезопасностип
ри 

выполнениила
бораторных, 
практическихработ.Оз
накомление 
соборудованиемцентр
а 
«Точкароста». 

Беседа 
Лабораторная
работа№1 

«Лабораторное
оборудование 
иприборы 
длянаучныхисс
ледований». 

Широкийспектр 
датчиковпозволяют 
учащимся знакомиться 

спараметрами 
биологического 
эксперимента не 
толькона качественном, 
но и 
наколичественномуровн
е. 

формируется и 
развиваетсяизобретательское, креативное и 
критическоемышлениеобучающихся. 

«Точка роста»—
комплект 
учебногооборудования 

детскоготехнопарка, 
материальная база 
длясоздания 
инновационнойобразов
ательнойсреды. 

1 

2-3 Оформление 
уголкакружка. 

Коллективная Формировать 
такиекачества, как 
дружба,коллективизм
,личная 
ответственность за 
общеедело. 

Коммуникативные – 
обеспечивающиесоциальнуюкомпете

нтность 
познавательные – общеучебные, 
логические,связанныес решением проблемы 
Регулятивные–обеспечивающие 
организацию собственной 
деятельностиЛичностные – 

определяющие 
мотивационнуюориентацию. 

Фотоиллюстрации,к
омпьютер,принтер 

2 

 Раздел1.ЛабораторияЛевенгука( 6часов) 

4 Методы 
изученияживых 
организмов:наблю
дение, 
измерение, 
эксперимент 

Историяизобретения 
микроскопа,его 
устройство и 
правилаработы. 

Лабораторная
работа№2 
«Изучение
устройства 
увеличительны
хприборов». 

Объяснять 
назначениеувеличител
ьных 
приборов. 
Различатьручную и 
штативнуюлупы, 

знать 
величинуполучаемого 
с 
ихпомощьюувеличен
ия. 

Умение работать с 
лабораторнымоборудованием,уве
личительными 
приборами. Изучать устройство 
микроскопаи соблюдать правила работы с 
микроскопом.Сравнивать увеличение лупы и 

микроскопа.Получать навыки работы с 
микроскопом приизученииготовых 
микропрепаратов. 
Соблюдать правила работы в 
кабинете,обращенияслабораторнымоборудо

Микроскоп 
световой,цифровой,л
упа. 

1 



ванием. 

5- Клеточноестроение 
организмов. 

Лабораторный 
практикум 

Сравниватьживотнуюи 
растительнуюклетки, 

Умение работать слабораторным 
оборудованием,увеличительными 

Микроскопсветовой, 
цифровой. 

1 



 Многообразие 
клеток.Методы 
изученияживых 

«Части 
клеткииих 
назначение». 

находитьчертыих 
сходства и 
различия.Различать 

тканиживотных и 
растений нарисунках 
учебника,характеризова
тьих 
строение, объяснять 
ихфункции. 

приборами. Наблюдать части и 
органоидыклеткинаготовыхмикропрепара
тахпод 

малым и большим увеличениеммикроскопаи 
описывать их. Различать отдельные 
клетки,входящие в состав ткани. Обобщать 
ификсировать результаты наблюдений, 
делатьвыводы.Соблюдать правилаработы в 
кабинете биологии, обращения 
слабораторнымоборудованием. 

Иллюстрации, 
презентация.Схемы. 

 

6 Техникаприго
товлениявреме
нного 
микропрепарата 

Лабораторная
работа№3 
«Приготовлени
е 
препаратаклет
ок 
сочнойчешуил

уковицылука» 

Формирование 
уменияработатьс 
микроскопом,научитьсягот
овить 
микропрепарат 
кожицылука, находить 
основныечастиклетки на 

микропрепарате, 
схематически 
изображатьстроениеклет
ки. 

Развивать самостоятельность при 
веденииучебно-
познавательнойдеятельности. 
Знакомить с многообразием 
микроскопов,устройством и правилами 
работы с ними (напримере цифрового 
микроскопа).Обучатьтехникеизготовлениям

икропрепаратов; 
способам фиксирования 
результатовнаблюденийввидефотои
видео, 
выполненныхспомощьюцифрового 
микроскопа.- сформировать у 
школьниковпредставление о 
принципахфункционирования микроскопа 

и 
обосновныхметодахмикроскопирования; 

Интерактивныйкомпл
екс, 
световой,цифровой 
микроскоп,репчатый 
лук, 
пинцет,препаровальн
ые 

иглы,стеклапредметн
ые, 
стаканчики с 
водой,пипетки,фильтро
вальная бумага,иод. 

1 

7 Клетки, ткани 
иорганы 
растений.Отличи

тельныепризнаки 
живыхорганизмо
в. 

Лабораторная
работа 
№4«Тканирас

тительногоорг
анизма». 

Понятие о 
тканирастений. Виды 
тканей:основная, 

покровная,проводящая, 
механическая. 
Причиныпоявленияткан
ей. 
Растение как 
целостныйживойоргани
зм, 

состоящий из клеток 
итканей. 

Определятьпонятие«ткань». 
Характеризовать особенности строения 
ифункции тканей растений. 
Устанавливатьвзаимосвязь строения и 
функций тканей.Объяснять значение тканей 
в жизнирастения. Обобщать и 
систематизироватьзнанияпотеме,делатьвыв
оды.Отвечатьна 

итоговыевопросытемы,выполнятьзадания. 

Микроскоп 
цифровой,микропрепар
атымикропрепараты 

«Продольный 
срезстеблякукуруз
ы», 
«Поперечный 
срезкорнятыквы», 
«Строениекорня»; 
микроскопы;таблицы 
«Клеточное 
строениекорня», 
«Корень и егозоны», 

«Внутреннее 
строениелиста». 

1 



8-9 «Микромир 
вокругнас» 

Мини-
исследование. 

Провести 
исследованияразличных 
объектов 

припомощимикроскопа. 
собрать информацию 
омикроорганизмах, 

Проанализировать 
материалыинформационных ресурсов и 
литературы иввестипонятие микромира; 

изучить разновидности 
микроорганизмов;выяснитькакуюрольмик
ромириграетдля 

Микроскоп 
цифровой,спирт, вода, 
йод ипищевой 

краситель 
дляокрашиваний,чашк
а 
Петри(плоская баночка 

2 



   выяснить какую 
рольмикромир 
играет 

дляприродыичеловек
а. 

природыичеловека 
узнать может ли микромир 
причинитьвред,если да, то выделить 

способы борьбы сним; 
провестиопроссредиучащихся. 

изстекласкрышкой),но 
для 
каждогоисследования 

простонеобходимы:пред
метное и 
покровноестекло,пинце
т,пипетка, 
тонкаяигла ит.д. 

 

 Раздел2.Биологиярастений(16часов) 

10 Дыханиеи 

обменвеществураст
ений. 

Лабораторная

работа№5 
«Дыхание
листьев», 

Характеризовать 
сущность 

процессадыханияур
астении. 
Устанавливать 
взаимосвязь 
процессовдыхания и 
фотосинтеза,проводить 

их 
сравнение.Определятьпо
нятие 
«обменвеществ». 
Характеризоватьобмен 
веществ как 
важныйпризнакжиз
ни. 

Воспитание бережного отношения к 
своемуздоровью, привитие интереса к 
изучениюпредмета. Выполнять опыт, 
наблюдатьрезультаты и делать выводы по 

результатамисследования. 

Компьютер 
спрограммой 
ReleonLite,датчики 
кислорода 

иуглекислогогаза, 

1 

11- 
12 

Изучение 

механизмовиспарени
я водылистьями. 

Лабораторная

работа№6 
«Зависимостьт
ранспирациии 

температурыо
тплощади 
поверхности
листьев». 

Выявить 

зависимостьтранспираци
и итемпературы от 
площадиповерхностилис
тьев. 

 Компьютер 

спрограммны
м 

обеспечением 
Датчикитемпературы 
ивлажности 
Комнатноерастение: 
монстера 
илипеларгония 

2 

13 Испарение 
водырастениям
и 

Лабораторная
работа№7 
«Испарениево
ды листьямидо 
и 

послеполива». 

Выяснить как 
влияет,полив растения 
наколичество 
испаряемойводы. 

Провести измерения температуры 
ивлажности, когда земля в горшке с 
растениемсухая.Проанализироватьполученн
ые 
данные. 

Компьютер 
спрограммным
обеспечениеми
змерительный
Интерфейс 

датчик 
температурыдатчикв
лажности. 

1 



14- 
15 

Тургор в 
жизнирастений
. 

Лабораторная
работа № 
8Тургорное 

состояние
клеток. 

Выяснить 
зависимостьтургорного 
состояния 

отколичестваводвклетках
. 

Продемонстрировать явление тургора 
напримере поступления и выхода воды 
вклеткахлукаиликорнеплодаморкови. 

Цифровой 
датчикэлектропрово
дности,вода, 1М 

растворхлорида 
натрия,пробирки,шт
атив, 
химическиестаканы, 

2 



     фильтровальная 
бумага,нож или 
скальпель,линейка 

илиштангенциркуль. 
Предметные 
стека,препаровальные 
стекла,препаровальная 
игла,пинцет,спиртовка, 
спички,пипетка, 
метиленовый 

синий,фильтровальная 
бумага,микроскоп,прор
ощенные 
семенаилилуковицы с 
корешками. 

 

16 Воздушное 
питаниерастений —
фотосинтез. 

Лабораторная
работа№9 
«Фотосинтез». 

Изучить 
механизмфотосинтеза 
как способапитания 
растений;раскрыть 
сущностьпроцесса 
фотосинтеза иего 
значения для жизнина 

Земле. 

Приводитьпримерыорганизмов— 
автотрофов и гетеротрофов, 
находитьразличия в их питании. 
Обосновыватькосмическуюрользелён
ыхрастений. 

Использовать информационные ресурсы 
дляподготовки сообщения о роли 
фотосинтезананашейпланетеВыполнятьнабл
юденияи 
измерения. 

Цифровая 
лабораторияпо 
экологии 
(датчикуглекислого 
газа икислорода). 

1 

17 Кутикула. Лабораторная
работа№10 
«Значениек
утикулы 
ипробкив 
защитераст
енийотиспа
рения». 

Выяснить роль 
кутикулыи пробки в 
защите 
отиспаренияводыс 
поверхности 
корней,побеговиклу
бней. 

Какое значение имеют кутикула и пробка в 
испаренииводы растением. 
Какая покровная ткань в большей степени 
влияетна испарениеводырастением. 

два свежих яблока и 
дваклубня картофеля, 
весы,нож, 
полиэтиленовыепищевы
е пакеты, 
датчикотносительнойвл
ажностивоздуха. 

1 

18 Условияпрораст
аниясемян. 

Лабораторная
работа№11 
«Условияпр
орастаниясе
мян». 
Значение 
водыи воздуха 

дляпрорастани
я 
семян». 

Изучить роль 
Запасныхпитательных 
веществ 
семени. 
Температурныеусловия
прорастания 
семян. Рольсвета. 

Характеризовать роль воды и воздуха 
впрорастании семян. Объяснять 
значениезапасныхпитательных 
веществв 
прорастании семян. Объяснять 
зависимостьпрорастаниясемяноттемперату
рных 

условий. Прогнозировать сроки посева 
семянотдельных культур. Умение работать 
слабораторнымоборудованием, 

Цифровая 
лабораторияпо 
экологии 
(датчикосвещенности, 
влажности 
итемпературы
). 

1 



увеличительнымиприборами. 

19-20 Делениеклеток. Лабораторная Рассмотрение Обучающая–научитьприменять Предметныестекла, 2 



21  работа№12 
«Наблюдение
фаз митоза 

вклеткахраст
ений» 

микропрепаратовс 
делящимися 
клеткамирастения.изу

чить 
поведение хромосом 
вовремяфаз митоза 

полученные знания при сравнении 
основныхстадийделенияклетоквмитозе; 
развивающая – 

способствоватьформированию 
навыков работы смикроскопом;-
воспитательная– 
предоставить возможность 
проявитьсамостоятельностьиактивн
остьв 
выполнении заданий лабораторной 

работы,аккуратностьвоформлениирезульта
тов. 

покровные 
стекла,препаровальн
ая 

игла,пинцет,спиртов
ка, 
спички,пипетка, 
метиленовый 
синий,фильтровальная 
бумага,микроскоп,прор
ощенные 
семенаилилуковицы с 
корешками. 

 

22 Растения. 
Многообразиерастен
ий. 

Значениерастений в 
природе 
ижизничеловека 

Лабораторная
работа№13 
«Обнаружение

хлоропластов 
вклеткахрастен
ий» 

Характеризовать 
главныепризнакирастени
й. 

Различать части цветкового растения 
нарисунке учебника, выдвигать 
предположенияоб их функциях. Сравнивать 

цветковые иголосеменные растения, 
характеризовать ихсходство и различия. 
Характеризовать мхи,папоротники, хвощи, 
плауны как 
споровыерастения,определятьтермин«спора»
. 
Выявлятьнарисункеучебникаразличия 
между растениями разных 

систематическихгрупп. Сопоставлять 
свойства растительной 
ибактериальнойклеток, делать выводы. 
Характеризовать значение растений 
разныхсистематическихгруппвжизни 
человекаУмение работать с 

лабораторнымоборудованием,увеличительны
миприборами 

Обнаружениехлоропла
стов в клеткахрастений 
с 

использованиемцифров
ого 
микроскопа.Электронн
ые таблицы иплакаты 

1 



23-24 Лист. Лабораторная

работа№14 
«Обнаружение
нитратов 
влистьях» 

Обнаружить нитраты 
влистьях растений 
иопределить источник 

ихпоступления. 

Существуют нормы по 
содержаниюнитратов. Опасно ли 
для человекаповышенное 

содержание нитратов врастениях. 

Побеги 
комнатныхрастений 
(бальзамина,сингониу

маили 
быстрорастущих 
видовсемейства 
коммелиновые—
традесканции, 
зебрины,сеткреазии), 
ступка спестиком, 

ножницы,воронка,марл
я или 
бинт, 
химическийстака
н на 50 
мл,цифровойдатч
ик 
концентрации 

ионов,электроднитра
т- 
анионов,электрод 
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     сравнения.  

25-26 
 

Вегетативноеразмно

жениерастений 

Практическая

работа 
«Способы 
вегетативного
размножения
растений». 

Сформировать 

умениеразмножать 
растения спомощью 
вегетативныхорганов. 

сформироватьзнанияоспособах 
вегетативного размножения растений 
вприродеипрактикечеловека, роли 
вегетативногоразмножения 

Субстрат 

дляукоренения 
черенков,рассадные 
ящики,цветочныегор
шки, 
стаканы с 
водой,ножницы,
нож, 

учебник, видеоурок 
итаблица«Вегетативно
е 
размножение». 
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Раздел Химия (6часов) 

27 Химия - наука о 
веществах. 

 Инструктаж по технике 
безопасности. 

Инструкция по ТБ, изделия из стекла, 
металлов, керамики, Периодическая система 

  

28 Практическая работа 
№ 1 Знакомство с 

лабораторным 
оборудованием. 

 Инструктаж по технике 
безопасности. 

 Цифровая лаборатория 

RELEON 

 

1 

29 Практическая работа 
№ 2 Наблюдение за 

горящей свечой. 

 Инструктаж по технике 
безопасности. 

 Цифровой датчик 

температуры Спиртовка 

Свеча. 

 

 

30 Знаки химических 
элементов. 

   Периодическая 

система 

 

31 Понятие об 

индикаторах 

 Инструктаж по технике 
безопасности. 

 Цифровая лаборатория 

RELEON 

 



Цифровой рН. штатив с 

зажимом; пять 

химических стаканов 

(25 мл); промывалка 

 

32 Роль растворов в 

природе и в жизни 

человека. 

Круговорот воды в 

природе. 

Загрязнение 

природных вод. 

Охрана и очистка 

природных вод. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

    

 
 

Раздел4География 2часа) 

 

33 Влияниеэко
логических
факторов 
наорганизм
ы. 

 

Экологический
практикум 
«Влияние 

абиотических
факторов 
наорганизмы
». 

Различатьпонятия: 
«экологическийфактор», 
«фактор 
неживойприроды», 

«фактор живойприроды», 
антропогенныйфактор». 
Характеризовать 
действие 
различныхфакторов 
среды 
наорганизмы,приводи
ть 

примеры 
собственныхнаблюде
ний. 

Изучить действие различных факторов 
среды(свет, влажность, температура) на 
организмы,приводитьпримерысобственных 
наблюдений. Аргументировать 
деятельностьчеловекавприродекак 
антропогенный 
факторВыполнение лабораторнойработ. 

Цифровая 
лабораторияпо 
экологии 
(датчикосвещенности,
влажности 
итемпературы). 

1 

34 «Микроклима
т вклассе» 

Экологический
практикум 

«Измерение 
влажности 
итемпературы
в 

Определить и 
сравнитьвлажность и 
температурувоздуха в 
классе и околорастения. 

Сравнительное исследование температуры 
ивлажности воздуха в классе и 
околорастения. Какую роль играют 
зелёныенасаждениявгороде? 

Компьютер 
спрограммны

м 
обеспечением;Датчики 
температуры; 
Датчикивлажности. 

1 



 

 

Материально-техническоеобеспечениепрограммы 
 

Организационныеусловия, позволяющие реализовать содержание 

дополнительнойобразовательной программы «Практическая биология» предполагают 

наличие оборудованияцентра «Точка роста»: - цифровая лаборатория по биологии; - 

помещения, укомплектованногостандартным учебным оборудованием и мебелью (доска, 

парты, стулья, шкафы,электрообеспечение, раковина с холодной водопроводной водой); - 

микроскоп цифровой; -комплектпосудыиоборудованиядляученическихопытов;-

комплектгербариев 

демонстрационный; - комплект коллекции демонстрационный (по разным темам); -

мультимедийного оборудования (компьютер, ноутбук, проектор, флэш- карты, экран, 

средствателекоммуникации(локальные 

школьныесети,выходвинтернет).Дидактическоеобеспечение предполагает наличие текстов 

разноуровневых заданий, тематических тестов покаждомуразделутемы, инструкций 

длявыполненияпрактическихработ. 

Литература 
 

1. Методическое пособие «Реализация образовательных программ естественнонаучной 

итехнологическойнаправленностипобиологиисиспользованиемоборудованияцентра  

«Точкароста». В.В.Буслаков,А.В.Пынеев. 

2. Петров В.В. Растительный мир нашей Родины: кн. для учителя. -2-е изд., доп. — 

М.:Просвещение,1991. 

3. ЧерноваН.М.Лабораторныйпрактикумпоэкологии.—М.:Просвещение,1986. 

4. Абаскалова Н.П. Здоровью надо учить: Методическое пособие для учителей. –

Новосибирск:Лада, 2000. 

5. Болушевский С.В. Биология. Веселые научные опыты для детей и взрослых-М.: 

Эксмо,2013.-96с. 

6. ДолгачеваВ.С.,АлексахинаЕ.М.Естествознание.Ботаника;Академия-Москва,2012. 

-368 c. 

7. Вебстер К., Жевлакова М.А., Кириллов П.Н., Корякина Н.И. От 

экологическогообразованиякобразованиюдляустойчивогоразвития. –

СПб.:Наука,САГА,2005. 

8. Галеева Н.Л. Сто приемов для учебного успеха ученика на уроках 

биологии:Методическоепособиедля учителя.–М.:«5за знания»,2006. 

9. ГоголевМ.И.Медико-санитарнаяподготовкаучащихся.–М.:Просвещение,1995. 

10. ЗайчиковаС.Г.,БарабановЕ.И.Ботаника;ГЭОТАР-Медиа–Москва,2013. 

11. ЛазаревичС.В.Ботаника;ИВЦМинфина -Москва,2012.-480c. 

12. МахлаюкВ.П.Лекарственныерастениявнародноймедицине.–М.:НиваРоссии,1992. 

13. Мухин В. А. Биологическое разнообразие. Водоросли и грибы. – Ростов н/Д: 

Феникс,2013. 

14. Родионова А. С., Скупченко В. Б., Малышева О. Н., Джикович Ю. В. 

Ботаника;Академия– Москва, 2012.-288 c. 

15. СмеловаВ.Г.«Зеленыедрузья»Физиологиярастений/методическоепособиедляучит

елей.– М.:2011 

16. ХрипковаА.Г.,КолесовД.В.Гигиенаиздоровьешкольника.–М.:Просвещение,2007. 

17. «Юный эколог». 1-4 классы: программа кружка, разработки занятий, 

методическиерекомендации / авт.-сост. Ю.Н. Александрова, Л.Д. Ласкина, Н.В. 

Николаева, С.В.Машкова.– Волгоград: Учитель, 2018. 

 

Списоклитературыдляобучающихся 



1. А.ВанСаан. Веселыеэкспериментыдлядетей.Биология.–СПб:Питер,2011. 



2. Горбатовский В.В., Рыбальский Н.Г. Экология и безопасность питания. – 

М.:ЭкологическийвестникРоссии, 1995. 

3. ИльичевВ.Д.Популярныйатлас-определитель.Птицы–М.:Дрофа,2010. 

4. КриксуновЕ.А.,ПасечникВ.В.,СидоринА.П.Экология.–М.:Дрофа,1995. 

5. Прядко К.А. Понятия и определения: Экология / Словарик школьника. – 

СПб:Издательскийдом«Литера»,2006. 

6. РезькоИ.В.Экзотическиеживотныеввашемдоме/Авт.сост.И.В.Резько.–Мн.:ООО 

«Харвест»,1999. 

7. СинадскийЮ.В.,СинадскаяВ.А.Целебныетравы.–М.:Педагогика, 1991. 

8. Энциклопедия для детей. Том 19. Экология / Ред. коллегия: М. Аксенова, В. 

Володин,Г.Вильчек, Е. Ананьеваидр.– М.: Аванта+,2005. 

 
Интернет-ресурсы 

1. https://moodledata.soiro.ru/eno/met_rec.pdf.Лабораторныйпрактикумпобиологии. 
2. https://urok.1sept.ru/articles/611487методические разработки с 

использованиемцифровойлаборатории. 

3. http://window.edu.ru/resource/880/29880/files/ssu016.pdfШкольный практикум 

побиологии. 

4. http://edu.seu.ru/metodiques/samkova.htm — интернет-сайт «Общественные 

ресурсыобразования» 

5. ЕдинаяколлекцияЦифровыхобразовательныхресурсов:[Электронныйресурс].URL:http

://school-collection.edu.ru/.(Датаобращения: 28.03.2020). 

6. Комнатное цветоводство: [Электронный ресурс]. URL: https://www.floriculture.ru/. 

(Датаобращения:28.03.2020). 

7. Научно-

популярныеиучебныефильмы:[Электронныйресурс]//Учебноевидео.Экранизаци

и. Биографии. URL: http://school-collection.edu.ru/. (Дата обращения:28.03.2020). 

8. Сезоныгода.Общеобразовательныйжурнал:[Электронныйресурс].URL:htt

ps://сезоны-года.рф.(Датаобращения: 28.03.2020). 

 

 

Календарныйграфик 
 

Годобучения Дата 

началаобуч
ения 
попрограмм
е 

Датаоко

нчанияобуч
ения 
попрограмм
е 

Всегоуч

ебныхне
дель 

Количество

учебных 
часов 

Режим

занятий 

2023-2024 1.09.2023 25.05.2024 34 34 1раз внеделю 

 
 

 

https://moodledata.soiro.ru/eno/met_rec.pdf
https://urok.1sept.ru/articles/611487
http://window.edu.ru/resource/880/29880/files/ssu016.pdf
http://edu.seu.ru/metodiques/samkova.htm
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http://school-collection.edu.ru/
http://www.floriculture.ru/
http://www.floriculture.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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